28 EYLÜL 5. OSTEOPATİ VE MANUEL TERAPİ SEMPOZYUMU Program Akışı
 
08:30 – KAYIT
09:00-09:15 – AÇILIŞ

· Prof. Dr. Fadime Üney Yüksektepe – Rektör
· Prof. Dr. Asiye Gül – Dekan
· Prof. Dr. Burcu Semin Akel – Bölüm Başkanı
· Fzt. Suat Dülger – Aktif Sağlıklı Yaşam Merkezi 

09:15-09:45
Dr. Ralf Oetmeir
Kronik hastalıkların sebeplerine yönelik tedavilerde çevresel toksinlerin etkisi – teşhis ve anlamları.
09:45-10:15 – ARA
10:15-11:15
Dr. Ralf Oetmeir
Bütünsel bakış açısıyla lenf ve immün sistemimiz.
11:15-12:00
Philippe Richter
Fasyalar, hormonlar, nörotransmitterler ve immünoglobülinler: Sağlığımızı regüle eden anatomik yapılar.
12:00-13:00 – ÖĞLE ARASI
13:00-13:30
Fzt. Suat Dülger Ost. Omt. KPM. cPNI
Bio-Regeneratif Terapi Konsepti / İntermittant Living: Modern yaşamın zararlı etkilerine karşı bir aşı: İnsan evrimine meydan okuyan zorlukları kullanmak.
13:30-14:00
Dr. Leo Pruimboom
Psiko-Nöro-İmmünoloji (PNİ) Konsepti.
14:00-14:15 – ARA
14:15-14:30
Fzt. Çetin Demircan Ost
Dokunmadan ağrıyı azaltabilir miyiz? Ağrı nöromatriksi ve "Hands-Off" yaklaşımlar.
14:30-14:45
Uzm. Fzt. Dilek Taman Ost
Cranio-sacral osteopati: Beyin sağlığının korunması ve yaşlanma sürecine etkileri (Otonom Sinir Sistemi perspektifinden).
14:45-15:00
Fzt. Fuat Balım Ost
Osteopatik açıdan venolonfatik sistemin biyodinamikleri ve sağlığımıza etkilerinin incelenmesi.
15:00-15:30 – ARA
15:30-15:50
Prof. Dr. B. Semin Akel
Otonom sinir sisteminin fasya bağlantısı ve tedavilerde kanıta dayalı etkisi.
15:50-16:10
Prof. Dr. N. Ekin Akalan
Ortopedik manuel terapi ve osteopatide objektif fonksiyonel değerlendirme: Ölçüm yapmak mümkün mü?
16:10-16:30
Fzt. Özge Kayalar Dülger Ost
Servikotorasik inhibisyon testinin servikal ağrıda objektif fonksiyonel değerlendirilmesi.
16:30-16:45 – ARA
16:45-18:00
Philippe Richter
Fasya değerlendirmeleri ve tedavileri – Workshop.
18:00-18:15 – KAPANIŞ

